
Режим работы группы продленного дня  

После адаптационного периода  

(по понедельникам) 

12:10-12:50  Занятия в кружках 

12:55-13:20  Обед 

13:20-14:30  Прогулка 

14:50-15:30 Игры, просмотр фильмов, викторины 

15:40-16:20 Музыкальный  или спортивный час 

16:20-16:50 Прогулка, игры 

 

(со вторника по пятницу) 

11:40 -12:20 Занятия в кружках 

12:30-12:50  Обед 

12:50-14:00 Прогулка 

14:00-15:00 Игры, просмотр фильмов, викторины 

15:10-15:50 Музыкальный  или спортивный час 

15:50-16:20 Прогулка, игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим работы группы продленного дня  

Во время адаптационного периода 

(по понедельникам) 

11:10-11:50  Занятия в кружках 

11:50-12:50  Прогулка, игры 

12:50-13:10  Обед 

13:10-13:30 Просмотр фильмов, викторины 

13:30-14:30 Музыкальный  или спортивный час 

14:50-15:50 Прогулка, игры 

 

(со вторника по пятницу) 

10:40 -11:20 Занятия в кружках 

11:20-12:20  Прогулка, игры 

12:30-12:50 Обед 

13:00-14:00 Игры, просмотр фильмов, викторины 

14:00-15:20 Музыкальный  или спортивный час 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


