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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

«ШКОЛА № 44 С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ» 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

1. Начало учебного года – 01.09.2023 г. 

2. Окончание учебного года: 24.05.2024 г. 

3. Продолжительность учебного года: 

- 1-е классы – 33 недели 

- 2-е – 4-е классы – 34 недели 

4. Режим работы школы: 

- 5-ти дневная рабочая неделя  

Сменность занятий: 

- занятия проводятся в две смены 

- 1-я смена (9 классов) – 1а, б, в, г, д, 3а , 3б, 4в, 4г     

-2-я смена (9 классов) – 2а, 2б, 2в ,2г, 3в, 3г, 4 а, 4б, 4д    

Продолжительность уроков 40 минут. 

В первом классе используется «ступенчатый режим обучения»: 

- в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

- в ноябре, декабре по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

- январь-май по 4 урока в день по 40 минут каждый. 

В середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 

Объем учебной нагрузки в течение дня:  

-для учащихся 1-х классов не превышает 4 уроков и один раз в неделю 5 

уроков (за счет урока физической культуры).  

-для учащихся 2-4 классов не более 5 уроков и  один раз в неделю 6 

уроков (за счет урока физической культуры). 

Занятия по программам внеурочной деятельности и программам 

дополнительного образования планируются на дни с наименьшим 

количеством обязательных уроков. Между началом занятий внеурочной 

деятельности и дополнительного образования и послежним уроком перевыв 

продолжительностью не менее 20 минут. 

5. Начало учебных занятий: 

- 1-я смена (для 2-4 классов): 08.00 часов 
№ урока Продолжительность урока Продолжительност

ь перемены, мин 

Понедельник, 

четверг 

Вторник, среда  

пятница 

Классный 

час 

8.00-8.25  5 

1 8.30-09.10 08.00 – 08.40 10  

2 9.20-10.00 08.50 – 09.30 20  

3 10.20-11.00 09.50 – 10.30 20 

4 11.20-12.00 10.50 – 11.30 10 

5 12.10-12.50 11.40 – 12.20 10 



- 2-я смена: 12.30 часов (понедельник 13.00 часов) 
№ урока Продолжительность урока Продолжительност

ь перемены, мин 

Понедельник, 

четверг 

Вторник, среда  

пятница 

Классный 

час 

13.00-13.35  20 

1 13.55 – 14.35 12.30 – 13.10 20 

2 14.55 – 15.35 13.30 – 14.10 10 (20) 

3 15.45 – 16.25 14.30 – 15.10 10 

4 16.35 – 17.15 15.20 – 16.00 10 

5 17.25 – 18.05 16.10 – 16.50 10 

6  17.00 – 17.40  

 

Для первых классов  

1-е полугодие: 08.00 часов 
№ урока Продолжительность урока Продолжительност

ь перемены, мин 

понедельник Вторник- пятница 

Классный 

час 

08.00 – 08.35  20 

1 08.55 – 09.30 08.00 – 08.35 20(40) 

2 10.10 – 10.45 08.55 – 09.30 40(10) 

3 10.55 – 11.30 10.10 – 10.45 10 

4 11.40 – 12.15 10.55 – 11.30 10 

5  11.40 – 12.15  

 

2-е полугодие: 08.00 часов 
№ урока Продолжительность урока Продолжительност

ь перемены, мин 

понедельник Вторник- пятница 

Классный 

час 

08.00 – 08.25  5 

1 08.30 – 09.10 08.00 – 08.40 15 (10) 

2 10.20 – 11.00 08.55 – 09.35 40 

3 11.40 – 12.20 10.15 – 10.55 10 

4 12.30 – 13.10 10.05 – 11.45 10 

5  11.55 – 12.35  

6. Каникулы: 

осенние каникулы  

- с 28 октября по 05 ноября (включительно)-9 дней; 
зимние каникулы -30 декабря по 08 января (включительно) -10 дней; 
весенние каникулы - с 23 марта по 31 марта (включительно) - 9 дней;  
дополнительные каникулы для 1 классов - с 05 февраля по 11 февраля 

(включительно) - 7 дней; 

летние каникулы с 25 мая по 31 августа (включительно) – 99 дней. 

7. Промежуточная аттестация учащихся 1-4 классов проводится по итогам 

учебного года с 22 апреля по 17 мая согласно составленному расписанию. 

 

 Принят на Педагогическом совете  

Протокол № 1 от 30.08.2023 года 
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