
Инструкция родителей 

в условиях дистанционного обучения (далее - ДО). 

Для эффективной организации процесса и недопущения отставания от 

программы, необходимо соблюдать следующие рекомендации: 

1. Подъем в одно и то же время пред учебными занятиями (между подъемом и 

учебой должно быть не менее 60 минут: за это время ребенок успеет 

проснуться, позавтракать и подготовиться к занятиям. 

2. Учебный день начинается с 8.00. 

Ежедневно занятия начинаются и заканчиваются в каждом классе общением с 

классным руководителем. 

3. Уроки проводятся по расписанию, представленному в электронном 

журнале. 

4. Вам необходимо организовать учебное место ребенка, которое должно быть 

обеспеченно качественной интернет или мобильной связью. 

5. В соответствии с расписанием учебного дня дети изучают программный 

материал по каждому предмету. Ссылки на уроки, тему и задания они 

получают из электронного дневника. 

6. В течение урока дети изучают материал и выполняют задания, которое 

отправляют учителю – предметнику на проверку через средства обратной 

связи.  

7. Между уроками предусмотрены перемены, по истечении которых дети 

приступают к следующему уроку по расписанию учебного дня, 

придерживаясь данного алгоритма. 

8. Если в учебном процессе у детей возникают вопросы по теме урока, можно 

в режиме реального времени обратиться к учителю – предметнику через 

средства обратной связи. 

9. В течение дня Вы должны контролировать учебный процесс ребенка, 

выполнение им учебных заданий. 

10. Просим Вас поддерживать связь с классными руководителями. Если у Вас 

появились вопросы к классному руководителю, то время для обращений: 

ежедневно с понедельника до пятницы с 17.00 до 18.00 

 

НАПОМИНАЕМ: 



1. Основной платформой работы с в период дистанционного обучения 

является Электронный Классный Журнал. 

2. Необходимо Ежедневно проверять информацию журнале: сообщения, 

расписание, домашние задания. 

3. В случае, если школьник по уважительной причине не может участвовать в 

дистанционном уроке родители (законные представители) до начала урока 

уведомляют об отсутствии ребенка классного руководителя любым способом. 

При этом домашнее задание, данное на пропущенном уроке, может быть сдано 

позже установленного учителем срока. 

 

Для качественного усвоения программного материала в период 

дистанционного обучения необходима Ваша поддержка как детям, так 

и учителям. Надеемся на плодотворное сотрудничество! 


