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НАША МОДЕЛЬ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Направление  Формы организации внеурочной деятельности 

Спортивно-

оздоровительное 
 Курс «Юный зарничник» Мичасова С.Ю. 

Духовно-нравственное Курс «Духовная литература» Малышева С.В. 

Общеинтеллектуальное »Курс «Наглядная геометрия» Опаричев И.А. 

Курс «Зеленая лаборатория» Творогова Л.В. 

Курс « Робототехника»      Краюшкин В.А. 

Общекультурное 

(художественно-

эстетическое) 

Курс «Азбука общения» Турчина Е.Ю. 

Курс «Азбука анимации»   Шеметова Ю.Ф. 

Социальное Курс «Юный экскурсовод»  Михайлов М.М. 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ НАГРУЗКИ в 5 классах 

 

 

В неделю нагрузка каждого учителя 2 часа, 

каждого ученика  - 2 часа 

класс 1 полугодие ( 1 час в неделю) 2 полугодие  (1 час в неделю) 

1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа 

5 «А» 

Кл. 

руководитель 

Шеметова 

Ю.Ф. 

Шеметова 

Ю.Ф. 

Творогова 

Ю.Ф. 

Опаричев И.А. 

Михайлов 

М.М. 

Опаричев И.А. 

Михайлов 

М.М. 

Шеметова 

Ю.Ф. 

Творогова 

Ю.Ф. 

5 «Б» 

Кл. 

руководитель 

Назарова Е.А. 

 

Опаричев И.А. 

Творогова Л.В. 

Малышева С.В. 

Михайдов 

М.М. 

Малышева С.В. 

Турчина Е.Ю. 

Опаричев  И.А. 

Краюшкин В.А. 

5 «В» 

Кл. 

руководитель 

Степенкова 

Н.С. 

 

Мичасова С.Ю. 

Турчина Е.Ю. 

Шеметова 

Ю.Ф. 

Краюшкин В.А. 

Шеметова 

Ю.Ф. 

Творогова 

Ю.Ф. 

 

Мичасова С.Ю. 

 

Михайлов 

М.М. 

5 «Г» 

Козлова Е.В. 

 

Мичасова С.Ю. 

Турчина Е.Ю. 

Малышева С.В. 

Краюшкин В.А. 

Малышева С.В. 

Краюшкин В.А. 

Мичасова С.Ю. 

Турчина Е.Ю. 


