
Азбука безопасности 
дорожного движения 





Памятка для родителей

Никто не может заменить родителей в вопросе 
формирования у ребенка дисциплинированного 

поведения на улице,  соблюдения им 
правил безопасного поведения. 

В дошкольном возрасте ребенок должен усвоить:
- без взрослых на дорогу выходить нельзя; 

- переходить дорогу нужно только по пешеходному переходу, 
а если на перекрестке есть светофор, 

только на его зеленый свет; 
- перед выходом на проезжую часть остановиться 

для наблюдения за дорогой, 
и ни в коем случае не переходить через нее, 

не убедившись в своей безопасности; 
- дорога предназначена только для машин, 

а тротуар предназначен для пешеходов;
-нельзя перебегать дорогу в неустановленном месте 

и перед близко идущим транспортом;
- никогда в присутствии ребенка не нарушайте 

правил дорожного движения.

Помните!
Ребенок учится законам улицы, беря пример с Вас - родителей. 

От Вашей культуры поведения на улице, 
от Вашего уважения правил дорожного движения зависят 

жизнь и здоровье вашего ребенка! 

Важно!
 При перевозке детей в автомобиле необходимо 

использовать детские автокресла. 
Если Вы везете самое дорогое, Вашего ребенка, 

откажитесь от таких опасных маневров, 
как выезд на встречную полосу движения, обгон! 

Соблюдайте скоростной режим 
и правила дорожного движения!

Безопасность детей в Ваших руках!



Каждый маленький и взрослый пешеход
должен знать главные 

правила дорожного движения.

1. Подошёл к пешеходному переходу - ОСТАНОВИСЬ
Чтобы оценить обстановку на  пешеходном переходе

взрослому понадобятся 2-4 секунды, 
а  ребенку 6-8 секунд, 

за  автомобиль со скоростью 60 км/ч 1 секунду
успеет проехать 17 метров

2. Посмотреть налево и направо
убедившисьТолько  в том, что водитель 

Вас увидел и остановился и он от Вас 
на достаточном расстоянии, 
можете начинать переходить дорогу.

3. Многополосная дорога  
Переходя дорогу, контролируйте движение 

во всех полосах и рядах, которые пересекаете. 
На многополосной дороге за остановкой 

автомобиля в  полосе, правой
может ехать следующая машина по  полосе левой

и её водитель может вас не видеть.

4. Динамика перехода дороги 
- НЕЛЬЗЯПеребегать дорогу 

Переходить дорогу 
на мигающий зеленый

сигнал светофора - НЕЛЬЗЯ

Я - ПЕШЕХОД 

Остановочный путь автомобиля 
движущегося 60 км/ч, составляет более 
50 метров в зависимости от погодных условий



Объясните ребёнку, что эти знаки – 
для водителей, а не для пешеходов. 

Они предупреждают водителей, что впереди школа,
детский сад или пешеходный переход.

Но они не обозначают место перехода!

Здесьпереходитьдорогунельзя!

Переход дороги

● Самые безопасные 
места для перехода дороги 
это подземный и надземный
пешеходные переходы.

Если поблизости нет подземного или надземного пешехода
перехода, то можно перейти по наземному 
переходу – «зебре». Лучше, если это будет регулируемый

переход, со светофором. 

● 

Ни в коем случае не 
бежать! На бегу трудно наблюдать 
за дорожной обстановкой. 

● Не посылайте ребёнка переходить 
или перебегать дорогу впереди Вас – этим вы обучаете
его идти через дорогу, не глядя по сторонам.

Всегда сами соблюдайте требования
Правил дорожного движения.

Ребёнок будет поступать только так, 
как поступаете ВЫ.

Переходить дорогу нужно быстрым шагом.

Я - ПЕШЕХОД 



Помни о малышах. 
Появившись на улице, 

они затевают 
опасные игры на мостовой. 

Чтобы сохранить им жизнь и здоровье,
 уведи их с проезжей части дороги.

Не выбегай внезапно на дорогу 
из-за стоящего транспорта, 

так как он закрывает видимость, 
и ты можешь попасть 
под другую машину.

МАРШРУТНЫЕ
ТРАНСПОРТНЫЕ СРЕДСТВА

(ОБЩЕСТВЕННЫЙ ТРАНСПОРТ)
Ожидать транспорт нужно 

только у специально
оборудованных 

остановочных павильонов.

Не выезжай на велосипеде  на улицу, 
если не выучил правила движения и, 

тем более, если тебе нет 14 лет

Я - ПЕШЕХОД 



Сделайте Вашего ребёнка заметным!

Одевайтесь в темное время суток в светлую одежду.
Водитель воспринимает пешехода на расстоянии 20 метров

НАПОМИНАЕМ:
Остановочный путь автомобиля движущийся 60 км/ч

составляет более 50 метров 

В темное время суток фары движущего автомобиля
воспринимаются дальше, чем они есть на самом деле, 

не переходите дорогу, не убедившись, 
что водитель Вас заметил и пропускает


